Informe del screening del primer Prenatal Mty Medicina
trimestre Materno Fetal

Xcexex XCXCXcex
Fecha de nacimiento : 29 de mayo de 1980, Fecha de la exploracion: 1 de agosto de 2021

Direccion: Monterrey
México

Caracteristicas maternas y del embarazo:

Origen étnico: Blanco (Europeo, Oriente Medio, Africano del Norte, Hispano).

Paridad: 0; Partos espontaneos entre las semanas 16-30: 0.

Peso materno: 96,0 kg; Talla: 55,0 cm.

Fumadora durante este embarazo: no; Historia de Diabetes Mellitus: Tipo 2; Hipertension
cronica: no; Lupus eritematoso sistémico: no; Sindrome antifosfolipidos: no; Antecedente familiar de
preeclampsia (madre): no.

Tipo de concepcidn: espontanea;

Fecha de ultima menstruacion: 12 de mayo de 2021 FPP por fechas: 16 de febrero de 2022

Ecografia del primer trimestre:
Sistema ecografico: Samsung R7 HD. Visualizacion: buena.

Hallazgos Feto vivo

Actividad cardiaca fetal visualizada

Frecuencia cardiaca fetal 150 Ipm

Longitud céfalo nalgas (LCN) 56,0 mm

Translucencia nucal (TN) 2,4 mm

IP Ductus Venoso 1,000 F—e—
Placenta anterior alta

Liquido amniético normal

Cordén 3 vasos

Marcadores cromosomicos:

Hueso nasal: anormal (ausente / hipoplasico); Doppler tricuspideo: normal.

Anatomia fetal:

Craneo/Cerebro: apariencia normal; Columna: apariencia normal; Corazoén: Tetracameral; Pared
abdominal: apariencia normal; Estdmago: visible; Vejiga: visible; Manos: ambas visibles; Pies:
ambos visibles.

Uterine artery PI: 2,05 equivalente a 1,280 multiplos de la
mediana (MoM)

Longitud endocervical: 35,0 mm

Riesgos / Asesoramiento:
Se informd adecuadamente a la paciente y dio su consentimiento.

Ecografista: Medico Fetal Certificado, FMF Id: 250828

Condicion Riesgo basal Riesgo ajustado
Trisomia 21 1: 57 1:11

Trisomia 18 1: 135 1: 106
Trisomia 13 1: 424 1: 277
Preeclampsia antes de las 34 semanas 1: 4

Restriccion del crecimiento intrauterino antes de las 37 semanas >1: 4
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Parto espontaneo antes de las 34 semanas. 1: 55

El riesgo basal se basa en la edad materna (41 anos). El riesgo ajustado es el riesgo en el momento
del cribado, calculado segun el riesgo basal y factores ecograficos (tamafio de la translucencia nucal
fetal, hueso nasal, Doppler tricuspideo, Doppler del ductus venoso, actividad cardiaca fetal).

El riesgo de preeclampsia y restriccién de crecimiento intrauterino estédn basados en caracteristicas
demograficas maternas, historia médica y obstétrica y Doppler de las arterias uterinas. El riesgo
ajustado para preeclampsia antes de las 34 semanas o el riesgo ajustado para restriccion de
crecimiento intrauterino antes de las 37 semanas se encuentra dentro del 10% mas elevado de la
poblacion. La paciente puede beneficiarse del uso profilactico de aspirina.

El riesgo estimado ha sido calculado por el software FMF-2012 (version 2,8) y esta basado en los
hallazgos procedentes de una extensa investigacion coordinada por la Fetal Medicine Foundation (UK
Registered charity 1037116). El riesgo es sélo valido si la exploraciéon ecografica fue realizada por un
ecografista que haya sido acreditado por la Fetal Medicine Foundation y que haya enviado resultados
de manera regular para ser auditados (véase www.fetalmedicine.com).
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Comentarios

En base a los hallazgos por ultrasonido recomendamos el uso de aspirina profilactica 200mg cada 24
hrs por la nohce, y realiar prueba invasiva por sospecha de aneuplodia alta

DR FULANO DE TAL
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